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CIRCULAR Nº 0073/2021         Lisboa, 10 de julho de 2020 

DISTRIBUIÇÃO: AT’s e Clubes 

ASSUNTO: Ginástica de Trampolins – Idades 2021 

 

 

A Federação de Ginástica de Portugal, considerando as circunstâncias atuais criadas pela pandemia 
COVID  19,  designadamente  as  decisões  internacionais  relativas  às  idades  de  participação  no 
Campeonato  da  Europa,  decidiu  que,  excecionalmente  vigorarão,  na  época  2020/2021,  as 
seguintes idades para a Ginástica de Trampolins: 

 Júnior Elite ‐ ginastas dos 13 aos 17 anos (2004 a 2008), estabelecendo assim coincidência 
com as idades permitidas para o Campeonato da Europa; 

 Ginastas  nascidos  (as)  em  2011  (10  anos)  poderão  por  decisão  técnica  participar 
opcionalmente no escalão Infantil ou Iniciado mas nunca nos dois durante a época. 

 

Cumprimentos, 

 

 
A Chefe dos Serviços Administrativos e Financeiros 

 
 

Sandra Pires 

 
 


